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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Нормативные правовые документы, на основании которых разработана рабочая програм-

ма: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599); 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа  образования обучающихся  с умствен-

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждена приказом №115 от 17.06.2019г. 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях" с изменениями на 22 мая 2019 года (постанов-

ление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 

29.12.2010) 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного об-

щего, среднего общего образования, утвержден приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345. 

  Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII ви-

да:Подготовительный, 1—4 классы / Под ред. В.В.Воронковой; 4-е издание. - М.: Просвещение, 

2006. 

 С учётом ООП НОО МБОУ «Верхне-Ульхунская средняя общеобразовательная школа 

 Заключение ПМПК   Кыринского муниципального района  

 

Рабочая программа ориентирована на учебно – методический комплект: 

 Учебник «Математика» Т.В. Алышева, И.М. Яковлева, 4 класс. Учебник для общеобразова-

тельных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные програм-

мы. В 2 частях. Часть 1 – М.: Просвещение, 2018г. 

 

«Математика» является одним из ведущих общеобразовательных предметов в специальном (кор-

рекционном) образовательном учреждении для детей с интеллектуальными нарушениями.  Актуаль-

ностью данного предмета является его практическая направленность, связанная с жизнью и другими 

учебными предметами и заключается в подготовке обучающихся к жизни в обществе и овладение до-

ступными профессионально-трудовыми навыками 

Основная цель изучения предмета «математика» - социальная реабилитация и адаптация уча-

щихся с интеллектуальными нарушениями в  современном обществе. 

 

Цели обучения: 

 развитие образного и логического мышления, воображения; формирование предметных умений 

и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач; 

 освоение основ математических знаний; 

 воспитание интереса к математике, стремления использовать математические знания в повсе-

дневной жизни. 

Задачи обучения: 

 дать учащимуся такие доступные количественные, пространственные, временные  представле-

ния, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятельность; 
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 использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития учащегося 

с нарушением интеллекта и коррекции недостатков его познавательной деятельности и лич-

ностных качеств; 

 развивать речь учащегося, обогащая ее математической терминологией; 

 воспитывать у учащегося целенаправленность, терпеливость, работоспособность, настойчи-

вость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, развивать точность 

измерения и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на кор-

рекцию умственной деятельности школьников 
 

Клюев Павел обучается в МБОУ «Верхне-Ульхунская средняя общеобразовательная школа» с 1 сен-

тября 2020 года. Он находится на индивидуальном обучении, на изучение предмета «математика» по 

его индивидуальному учебному плану отводится 2 часа в неделю. Обучается в пределах своих воз-

можностей, соответственно аттестуется и переводится из класса в класс 

 

 Учебный курс математики предусматривает следующую структуру: 

 Нумерация; 

 Единицы измерения и их соотношения; 

 Арифметические действия; 

 Арифметические задачи; 

 Геометрический материал. 

 

 Планируемые результаты освоения программы 
Личностные результаты: 

1)осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходи-

мом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов 

учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных си-

туациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзыв-

чивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творче-

скому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;     

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты: 

1) знать названия компонентов и результатов действий; 

2) уметь пользоваться  таблицей умножения однозначных чисел; 

3) понимать связи таблиц умножения и деления; 

4) выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

5) знать единицы измерения (меры) стоимости, длины, массы, ёмкости, времени и их соотношения; 

6) определять время по часам (одним способом); 
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7) решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи; 

8) решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 

9) различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии;  

10) узнавать, называть, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, фигур; нахо-

дить точки пересечения без вычерчивания; 

11) знать названия элементов четырехугольников; вычерчивать прямоугольник (квадрат) с помощью 

чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя); 

12) различать окружность и круг, вычерчивать окружности разных радиусов. 

13) находить длину ломаной линии; 

 

Базовые учебные действия: 

Личностные учебные действия: 

1) осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как 

члена семьи, одноклассника, друга; 

2) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответ-

ствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей 

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприя-

тию;  

3) целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной 

частей; 

4) самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;  

5) понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических 

нормах и правилах поведения в современном обществе;  

6) готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия: 

1) вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, 

учитель−класс);  

2) использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;  

3) обращаться за помощью и принимать помощь;  

4) слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;  

5) сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно 

относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;  

6) договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большин-

ства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

1) адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-

за парты и т. д.);  

2) принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и 

работать в общем темпе;  

3) активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия од-

ноклассников;  

4) соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятель-

ности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

1) выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых пред-

метов;  

2) устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

3)  делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;  

4) пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

5) читать; писать; выполнять арифметические действия;  
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6) наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действитель-

ности;  

7) работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, 

устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на 

бумажных и электронных и других носителях). 

 

В программе по математике обозначены два уровня овладения предметными результатами: ми-

нимальный и достаточный.  

Достаточный уровень освоения предметными результатами не является обязательным для всех обуча-

ющихся.  

Минимальный уровень является обязательным для обучающихся с умственной отсталостью. Отсут-

ствие достижения этого уровня по математике в 4 классе не является препятствием к продолжению 

образования поданному варианту программы. 

Минимальный уровень: 

- знание числового ряда 1—100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100, с 

использованием счетного материала; 

- знание названий компонентов сложения, вычитания; 

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления 

(на равные части). 

- знание таблицы умножения однозначных чисел до 5 (в пределах 20); 

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печат-

ной основе для нахождения произведения и частного; 

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

- знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

- пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в меся-

цах; 

- определение времени по часам (одним способом); 

- решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач; 

- решение составных арифметических задач в два действия (с помощью учителя); 

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий;  

- узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, фи-

гур; нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

- знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя); 

- различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

Достаточный уровень: 

- знание числового ряда 1—100 в прямом и обратном порядке;  

- счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами в преде-

лах 100;  

- откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; 

- знание названия компонентов сложения, вычитания; 

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления 

(на равные части и по содержанию);  

- знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10;  

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печат-

ной основе для нахождения произведения и частного; 

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

- знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

- знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года; умение пользоваться кален-

дарем для установления порядка месяцев в году; знание количества суток в месяцах; 
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- определение времени по часам; 

- решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач; 

- краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два 

действия; 

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий;  

- узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух прямых и 

кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки пересечения; 

- знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

- вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга. 

 

 Содержание учебного предмета 

В программе по математике выделяются разделы:  

Нумерация. Разряды единиц, десятков, сотен. Разрядная таблица. Сравнение чисел в пределах 

100 с использованием разрядной таблицы. 

Единицы измерения и их соотношения 
Величины и единицы их измерения. Единица времени (секунда), длины (миллиметр), массы 

(центнер). Соотношения между единицами измерения однородных величин. Числа, полученные при 

измерении двумя мерами. Преобразования чисел, полученных при измерении двумя мерами. Сложе-

ние и вычитание чисел, полученных при измерении одной мерой, без преобразований и с преобразо-

ваниями вида: 60см+40см=100см=1м. Определение времени по часам с точностью до 1 мин. 

Арифметические действия 
Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через разряд. Проверка дей-

ствий сложения и вычитания обратным действием. Нахождение неизвестного компонента сложения и 

вычитания. Таблица умножения чисел на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления чисел на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

равных частей. Взаимосвязь умножения и деления. Умножение 0, 1, 10. Умножение на 0, 1, 10. Прави-

ло умножения 1, 0, 10. Доли. Понятие доли как части предмета и целого числа. 

Арифметические задачи 
Простые арифметические задачи: на деление содержания; на зависимость между стоимостью, 

ценой, количеством; на нахождение неизвестного слагаемого. Задачи в два арифметических действия, 

составленные из ранее решаемых простых задач. 

Геометрический материал 
Обозначение геометрических фигур буквами латинского алфавита. Кривые, ломаные линии: 

замкнутые, незамкнутые. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. Измерение отрезков 

ломаной линии и вычисление её длины. Построение отрезка, равного длине ломаной линии. Построе-

ние ломаной линии по данной длине её отрезков.  

Окружность. Построение окружности заданного диаметра. Деление окружности на 2, 4 равные 

части. Дуга как часть окружности. 

Многоугольник. Вершины, стороны, углы многоугольника. Построение прямоугольника (квадра-

та) по заданным длинам сторон с помощью чертежного угольника. 
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 Материально-техническое обеспечение  
 

Демонстрационные и печатные пособия      Технические средства обу-

чения 

-Предметные картинки в соответствии с тематикой заданий   -Ноутбук 

- Слова-термины         -Принтер-ксерокс 

-Набор геометрических фигур  

-Числовой ряд от 1 до 20 

-Счётные палочки 

- Счёты 

 

 

 

 

 

 

 


